Аннотация.
Название приёма: Приём «Чтение задом наперёд»
Параллель, на которой проходила апробация: 3 классы
Описание приёма.
Чтение задом наперёд — это упражнение для тренировки внимания, зрительно‑пространственного восприятия и навыков чтения. Оно помогает развить концентрацию, улучшить координацию глаз и сформировать целостный образ букв и слов.
Виды приёма
1. Побуквенное чтение — слова читаются справа налево по буквам:
· «кот» → «ток»;
· «книга» → «агинк».
2. Пословное чтение — предложения читаются с конца, но слова остаются в правильной буквенной последовательности:
· «Дети играют в парке» → «парке в играют Дети».
3. Построчное чтение — текст читается снизу вверх (последнее предложение — первое и т. д.).
4. Перевёрнутый текст — страница поворачивается на 180° (вверх ногами), и текст читается слева направо в перевёрнутом виде. Можно также поворачивать на 90° или 270° для усложнения.
5. Послоговое чтение — слоги в словах меняются местами:
· «ма-ши-на» → «на-ши-ма»;
· «со-ба-ка» → «ка-ба-со».
Цели приёма
· развить внимание и концентрацию;
· улучшить зрительно‑пространственное восприятие;
· сформировать целостный образ слова и буквы;
· тренировать умение сочетать побуквенный анализ со смысловым прогнозированием;
· предотвратить «зеркальное» чтение (часто встречается у младших школьников);
· повысить скорость и осознанность чтения за счёт усложнённых условий;
· развить гибкость мышления и адаптацию к нестандартным задачам.
На каких этапах урока можно использовать
· Разминка — короткое упражнение в начале урока для «пробуждения» внимания.
· Коррекция — на логопедических занятиях или при работе с детьми с трудностями чтения.
· Закрепление — после изучения нового материала, чтобы переключиться и снять напряжение.
· Игра/соревнование — в конце урока как мотивационный элемент (кто быстрее прочитает?).
Как организовать работу на уроке: пошаговая инструкция
1. Начните с простого:
· побуквенное чтение коротких слов (2–4 буквы);
· затем переходите к длинным словам и коротким фразам.
2. Используйте визуальную поддержку:
· крупно напечатанный текст;
· карточки со словами;
· интерактивную доску с анимацией (постепенное появление букв в обратном порядке).
3. Работайте поэтапно:
· сначала — чтение вслух с учителем;
· затем — парная работа (один читает, другой проверяет);
· далее — самостоятельное чтение.
4. Вводите элементы игры:
· таймер (кто быстрее прочитает 5 слов?);
· соревнование команд;
· «шифровальщики» — дети сами кодируют фразы для одноклассников.
5. Обязательно обсуждайте:
· что было легко/трудно;
· какие слова читались проще;
· как мозг «перестраивался» на обратный порядок.
Примеры заданий (для 2–3 класса)
Вариант 1. Побуквенно
· кот → ток
· дом → мод
· луна → анул
· книга → агинк
Вариант 2. Пословно
· Кошка спит на ковре. → ковре на спит Кошка.
· Дети рисуют цветы. → цветы рисуют Дети.
Вариант 3. Послогово
· ма-ли-на → на-ли-ма
· те-ле-фон → фон-ле-те
Вариант 4. Перевёрнутый текст (на 180°)
Представьте, что страница перевернулась вверх ногами. Прочитайте:
Переносить
Свернуть
Копировать
.елоп в котёнка со собой не брал Вася
.собак от закрыл котёнка на животом упал Вася
(Исходное: «Вася упал на животом, закрыл котёнка от собак. Вася не брал котёнка с собой в поле.»)
Вариант 5. Целый абзац (пословно)
Исходный текст: «Однажды Вася и Катя нашли котёнка. Он был серый с белыми лапками.»
Задание: прочитайте предложение задом наперёд по словам.
Ответ: «лапками белыми с серый был Он. котёнка нашли Катя и Вася Однажды»
Особенности использования/рекомендации:
· начинайте с коротких слов и простых предложений;
· используйте крупный шрифт и чёткие буквы;
· не перегружайте урок — достаточно 5–7 минут на упражнение;
· чередуйте виды чтения (побуквенно → пословно → перевёрнутый текст);
· хвалите за попытки, а не только за правильный ответ;
· для детей с трудностями чтения предлагайте карточки с опорными стрелками или цветными метками.
Для кого особенно полезно
· младшие школьники (1–3 класс) — профилактика ошибок чтения;
· дети с дислексией или «зеркальным» письмом;
· ученики, которым нужно развить концентрацию внимания;
· все учащиеся для разнообразия учебной деятельности и тренировки мозга.




